
2026. október 25. 
Az üllői Keresztelő Szent János 

Egyházközség Hírlevele 
ÉVKÖZI 30. VASÁRNAP 

 

Az isten- és emberszeretet szoros kapcsolatban 
van egymással. Aki megízlelte az Isten megismerésének 
és sze-retetének örömét, indítást érez arra, hogy ezt az 
örömét megossza embertársaival. Az Istentől kapott 
szeretetet tovább akarja adni másoknak. Az első 
keresztények életében a kívülállók megcsodálták, hogy 
hitük milyen szé-pen megmutatkozik az egymás iránt 
való magatartá-sukban. 

OLVASMÁNY – Kiv 22, 20–26 
Isten a mi Teremtőnk és Atyánk, akinek 
engedelmességgel tartozunk. Az Isten iránti tiszteletet 
és engedelmességet elsősorban a felebaráti szeretet 
megtartásával lehet igazolni. Ennek viszont egyik 
legszebb megnyilatkozási formája a rászorulók: a 
gyengék és a szegények támogatása. Az irgalmasság 
testi és lelki cselekedetének gyakorlása mindig fontos 
feladata volt a keresztény embernek. 

SZENTLECKE – 1 Tessz 1, 5c–10 
A tesszaloniki hívek jól tették, hogy Krisztushoz 
csatlakoztak. Ezzel az életet és az üdvösséget 
választották. Isööööööööööööööööööööööööten 
ugyanis, aki Krisztust feltámasztotta és megdicsőítette, 
a benne hívőknek is megadja a feltámadást és 
dicsőséges örök életet. 

EVANGÉLIUM – Mt 22, 10–40 
Az írástudók Jézus korában is sokat vitatkoztak arról, 
hogy a törvényben szereplő 248 buzdító és 365 tiltó 
parancs közül melyik a legfontosabb. Jézusnak is 
feltették a kérdést. Ő határozottan és egyértelműen ezt 
válaszolta: Szeresd Uradat, Istenedet és szeresd 
felebarátodat. A Szentírás arról is tanúskodik, hogy az 
istenszeretet lé-nyege: tegyük meg Isten akaratát. A 
felebaráti szeretet legfőbb jellemzői pedig: a tisztelet, a 
jóakarat, a segítőkészség és a türelem. 

AZ EUCHARISZTIÁHOZ 
Minden szentmisén kérdezzük meg magunktól: 
tudatosan törekszem-e arra, hogy embertársainkban 
Krisztust lássam és szolgáljam. Ez a feltétele annak, 
hogy nyugodt lelkiismerettel járulhassak az Úr 
asztalához. Nem méltó Jézus barátságára, aki közömbös 
mások sorsa iránt, vagy lenézést, irigységet és haragot 
táplál szívében. 
 

KATOLIKUS KERESZTÉNY KÖSZÖNTÉS 
Jó lenne újra felfedezni és használni az ősi katolikus 
keresztény köszöntést: Dicsértessék a Jézus Krisztus! – 
Mindörökké! Ámen. (Latinul: Laudetur Jesus Christus! 
– In aeternum! Amen.), amikor pappal vagy szerzetessel 
találkozunk. * Imádkozzunk papi és szerzetesi 
hivatásokért! 
 

A RÓZSAFÜZÉR A CSALÁD IMÁDSÁGA 
A rózsafüzér, amellett, hogy imádság a békéért, 

mindig a család imádsága is, és imádság a családért is. 
Korábban különösen is kedves imádsága volt a 
keresztény családoknak, és bizonyosan ápolta bennük a 

közösséget. Nem szabadna elveszítenünk ezt a drága 
örökséget. Vissza kell térnünk a családokban és a 
családokért végzett imádsághoz, felhasználva a 
rózsafüzért is. 
Az együtt imádkozó család együtt marad. A rózsafüzér 
ősi hagyomány alapján különösen is olyan imádság, 
amelyben a család magára talál.  
A mai család sok problémája, különösen a gazdaságilag 
fejlett társadalmakban, abból ered, hogy egyre 
nehezebb kapcsolatba kerülni a másikkal. * Hasznos és 
jó lenne újra együtt mondani a családban a rózsafüzért. 
 

IMÁDSÁG OKTÓBERBEN 
Mária, Édesanyánk! Segíts minket, hogy Isten 

misztériumainak hűséges sáfárai legyünk! Segíts 
továbbadni azt az igazságot, amelyet Fiad hirdetett! 
Segíts továbbadni a szeretetet, ami a főparancsolat és a 
Szentlélek első gyümölcse! Segíts, hogy megerősítsük 
testvéreink hitét! Segíts, hogy az örök élet reményét 
terjeszthessük! Segíts megőrizni Isten ránk bízott népe 
lelkének nagy kincseit. II. János Pál pápa 

ADOMÁNYAIKAT köszönettel fogadjuk 
az Üllői Katolikus Egyházközség számlájára. 
Számlaszámunk: OTP 11784009-22238928 

IRODAI IDŐ: HÉTFŐ, PÉNTEK 16:00–18:00 
a Közösségi Ház irodájában 

 

Figyelem! Az irodai ügyintézés és adminisztráció 
megkönnyítése érdekében - hétfőn és pénteken 15 óra 
után - hívható a következő telefonszám: 06-30-073-

6031 
 

 
 
November 14-én lesz Karitász bálunk.  
Kérjük, hogy reklámozzátok a jegyeket, gyertek, jó 
célra megy a bevétel, és szuper előadás lesz! 
Jegyek:  
felnőtt: 8000 Ft, gyermek (ez nem csak a kicsiket 
jelenti, hanem nagyobb gyerekeket is, akik nem 
keresők): 3000 Ft 
 
A következő hétvége: 
október 31-én 17.30 órakor Igeliturgia 
november 1-én (vasárnap), Mindenszentek ünnepén 
9.30 órakor szentmise 
és a temetőben 13.30 órától sírszentelésre lesz 
lehetőség, 14 órakor litánia a ravatalozónál 
november 2-án (hétfőn), Halottak napján 17.30 órakor 
lesz a szentmise 
 
"Szeretlek, Uram, Istenem, * én erősségem. 
Menedékem és sziklaváram, * szabadítóm te vagy, 
Uram." (Zsolt 17,2) 
 
 
 
 
 



Évközi 30. vasárnap A évben 
Kiv 22,20-26; 1Tessz 1,5c-10; Mt 22,34-40 

„A jövevényhez ne légy kegyetlen és ne sanyargasd, 
hiszen Ɵ is jövevények voltatok Egyiptom földjén.” 

 
Bizonyos mértékig mindannyian 

megsebződtünk a szülői házban. A gyermek 
szeretetéhségét a legjobb, legodaadóbb szülők szeretete 
sem tudja maradéktalanul kielégíteni. Ezeket a 
sebeinket tudomásul kell vennünk, és el kell fogadnunk, 
sem eltakarni, sem elvakarni őket nem volna helyes. Az 
Úr igéje viszont olyan „kompenzációs módot” mutat 
nekünk a mai Olvasmányban, amely valódi gyógyírt 
jelenthet lelkünk sebeire. Ahelyett, hogy bosszút 
állnánk környezetünkön a minket ért egykori 
sérelmekért, és ahelyett, hogy érzelmileg 
kizsákmányolnánk a körülöttünk élőket, hogy így 
próbáljuk meg pótolni a pótolhatatlant, engedjük, hogy 
az elviselt szenvedések felnyissák lelki szemünket 
mások szenvedéseire, és megértésre, együttérzésre, 
irgalomra indítsanak irántuk. Így valamikori 
nyomorúságunk értékes erénnyé válhat: minél 
fájdalmasabb és keserűbb volt a szenvedés, amelyből 
kijutott nekünk, annál mélyebben tudta felszántani 
lelkünk szántóföldjét, hogy az isteni irgalom számára 
jól termő talaj legyen. Az önmagunk és a felebarát 
szeretete így válik szétválaszthatatlanul eggyé. Saját 
nyomorúságaink ismerete türelemre, irgalomra indít 
mások iránt, testvéreink terheinek hordozása pedig saját 
magunk elfogadásához segíthet hozzá. 

Ez azonban még nem elég. A második 
parancsolatot  – „Szeresd felebarátodat, mint 
önmagadat!” – csak az elsővel, az Isten imádására és 
szolgálatára vonatkozó paranccsal egységben vagyunk 
képesek megvalósítani. Azóta, hogy Isten Jézus 
Krisztusban kinyilatkoztatta a velünk, emberekkel 
minden nyomorúságunkban együttérző és 
sorsközösséget vállaló szeretetét, és azóta, hogy erre a 
szeretetre – kiárasztva szívünkbe a Szentlelket – 
bennünket is képessé tett, valójában már nincs is két 
parancs, hanem csak egy. Azóta ebben az egyetlen 
parancsban foglalható össze az egész törvény és a 
próféták: „Szeressétek egymást, amint én szerettelek 
titeket!”  

Urunk Jézus, csak Te vagy képes betölteni 
szeretetéhségünket Szentlelkeddel, s csak Általad tudjuk 
valóban szeretni testvéreinket ugyanazon Szentlélekkel. 
Köszönjük Neked ezt az ingyenes és felbecsülhetetlen 
értékű ajándékot, s kérünk, segíts, hogy egyre jobban 
befogadva Téged életünkbe valóra váltsuk az isten- és 
emberszeretet parancsát.  (fr. Barsi Balázs ofm) 

 

► SZÓ SZERINTI ÜZENET  

Máté ebben az epizódban is hangsúlyozni 
kívánja az Ó- és az Újszövetség közötti szoros 
kapcsolatot. Jézus Krisztus nem eltörölni, nem 
helyettesíteni jött az Ószövetséget, amit a „törvény és a 
próféták” szókapcsolat jelöl, hanem beteljesíteni, 
elmélyíteni (Mt 5,17). Vagyis az ószövetségi parancsok, 
törvények Jézus személyében nyerik el végső 
értelmüket. Az evangélista rámutat arra, hogy mind az 
Isten (MTörv 6,5), mind pedig a felebarát iránti szeretet 
parancsa (Lev 19,18.34) megvan az ószövetségi 
előírásokban is, de Jézus az, aki e két aspektust 
összekapcsolja, s egymással egyenrangúnak nevezi (Mt 
22,40). Az Isten iránti szeretet megköveteli az 
embertárs iránti szeretetet, s az ember iránti szeretet 
feltételezi az Isten iránti szeretetet, ahogy az első János 
levél is tanítja (1Jn 4,19-21). 

► PATRISZTIKUS NÉZŐPONT 
Nagy Szent Leó:  

Két szeretetet kell megkülönböztetnünk. Isten 
iránti és a világ iránti szeretetünket. Isten szeretetében 
nincs semmi, ami túlzó, de a világ szeretetében minden 
káros. Épp ezért szükséges, hogy elválaszthatatlanul 
ragaszkodjunk az örök értékekhez és csak átmenetileg a 
világ értékeihez, mindig szemünk előtt tartva, hogy mi 
az égi hazába kívánkozunk. Ahogyan az apostol is 
mondja: „Azt mondom tehát, testvérek: Az idő rövid, 
azért akinek van felesége, éljen úgy, mintha nem volna, 
aki sír, mintha nem sírna, aki örül, mintha nem örülne, 
aki vásárol, mintha meg sem tartaná, s aki felhasználja 
a világ dolgait, mintha nem élne velük, mert ez a világ 
elmúlik.” (1Kor 7,29–31). Ebből következőleg nem 
szerethetjük jobban a teremtményt a Teremtőnél. Erről 
beszél a Törvénykönyv: „Szeresd Uradat, Istenedet 
szíved, lelked mélyéből, minden erőddel!” (MTörv 6,5) 
Ami pedig ehhez kötődik: „Szeresd felebarátodat, mint 
saját magadat.”, nem más, mint Isten akaratának 
teljesítése. Az Úr szereti az embert, akit teremtett. 
Nekünk is hasonlóképpen kell cselekednünk. Hiszen, ha 
szeretjük Istent, akkor megtartjuk törvényeit. A szolga 
szolgál, a ház ura parancsol. Mihelyt ehhez 
ragaszkodunk, meglátjuk, hogy az Isten iránti szeretet 
és a felebarát iránti szeretet egységet alkot és immár 
nem kétféle szeretetről van szó. Hiszen a felebarát iránti 
szeretetet gyakorolva a ház urának: Istennek, a 
parancsát teljesítjük. 
 
► MEGOSZTÁS 

Örömhír megfogalmazása: Nekem ebben a 
szakaszban az az örömhírem, hogy...– Ha a szeret 
parancsát élem, akkor az egész törvényt betartom, mert 
a törvény teljessége, betöltése a szeretet! 

► TETTEKRE VÁLTÁS 
Tanúságtétel megfogalmazása: Az 

evangéliumi szakasz arra ösztönöz, hogy…– Egy 
feladatom van csupán: Jézus tanítása, parancsa szerint 
szeretni . 

 


