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URUNK MENNYBEMENETELE 

Az Üllői Keresztelő Szent János 
Egyházközség Hírlevele 

Alleluja + Alleluja + Alleluja 
 

A mennybemenetel napját az ötödik század óta 
külön is ünnepli az Egyház, mégpedig a Húsvét utáni 40. 
napon. Ez a nap csütörtökre esik. Magyarországon a 
rákövetkező vasárnap emlékezünk meg hitünknek erről a 
titkáról. 

A mennybemenetel a húsvéti misztérium része. A 
húsvéti időhöz tartozik, amely Pünkösdig tart. Ezért a 
mennybemenetel ünnepének evangéliuma után nem 
oltják el és viszik el az oltártól a húsvéti gyertyát, hanem 
ott hagyják egészen Pünkösdig. 

OLVASMÁNY – ApCsel 1, 1–11 
A mennybemenetelről szóló bibliai leírás tanúsítja, hogy 
beteljesedett a jövendölés, amely szerint a Messiás helyet 
foglal majd Isten jobbján. A szentírási szöveg külön 
kiemeli, hogy a mennybe ment Üdvözítő elküldi a 
megígért Szentlelket. Ő vezeti és irányítja az Egyház 
tanúságtételét a világban. 

SZENTLECKE – Ef 1, 17–23 
A mai szentlecke Szent Pál egyik szép imáját közli. Ebben 
az apostol világosságot kér Istentől, hogy a keresztények 
megértsék: milyen reményre hívta meg őket az Úr, milyen 
örökséget szán nekik az örök életben és milyen nagyszerű 
az ő ereje, amellyel ígéretét megvalósítja. 

ALLELUJA – Mt 28, 19a. 20b 
Jézus mondja: „Menjetek, tegyetek tanítványommá 
minden népet! * Én veletek vagyok a világ végéig.” 
EVANGÉLIUM – Lk 24, 46–53 
Lukács evangélista szerint a búcsúzó Jézus megáldja 
apostolait. Ezzel jelezte, hogy magáénak vallja Egyházát 
és ezért kísérni fogja kegyelmével. A másik fontos üzenet, 
hogy a világ végén eljön majd ismét. Nagy hatalom-mal 
és dicsőséggel, hogy ítéletet tartson a világ fölött. 

AZ EUCHARISZTIÁHOZ 
Amikor magunkhoz vesszük az Oltáriszentséget, egyúttal 
ígéretet is teszünk: mindig hűségesek maradunk majd 
ahhoz, aki vándorlásunk társa lett. 

 
FELAJÁNLOM AZT A KEVESET,  

AMIM VAN ÉS AMI VAGYOK 
A Szentatya székfoglaló misét mutatott be a Lateráni 
Keresztelő Szent János-bazilikában május 25-én délután, 
Húsvét 6. vasárnapján.  
A magam részéről kifejezem azon vágyamat és 
iparkodásomat, hogy úgy lépjek be erre a hatalmas 
munkaterületre, hogy amennyire csak tudok, mindenkit 
meghallgassak, hogy együtt tanuljunk, együtt értsünk 
meg és együtt döntsünk: „veletek vagyok keresztény és 
értetek vagyok püspök”, ahogy Szent Ágoston mondta 
(vö. 340. beszéd, 1). Kérlek benneteket, segítsetek ennek 

meg-valósításában az imádságra és a szeretetre való 
közös erőfeszítésben, emlékezve Nagy Szent Leó 
szavaira: „Minden jó, amit szolgálatunk teljesítése során 
véghezviszünk, Krisztusnak a műve, és nem a miénk, akik 
nél-küle semmit sem tehetünk, hanem ővele dicsekszünk, 
akitől munkálkodásunk minden hatékonysága származik” 
(Sermo 5 de natali ipsius, 4). [...] Én is kifejezem nektek 
egész szeretetemet, azzal a kívánsággal, hogy osztozzam 
– közös utunkon – örömeitekben és bánataitokban, 
fáradozásaitokban és reményeitekben. Én is felajánlom 
nektek „azt a keveset, amim van és ami vagyok”, és Szent 
Péter és Pál, valamint megannyi más testvérünk 
közbenjárására bízom, akiknek életszentsége 
megvilágította ennek az egyháznak a történelmét és ennek 
a városnak az utcáit. 
Szűz Mária kísérjen bennünket és járjon közben értünk! 
 

JÚNIUS: JÉZUS SZÍVE HÓNAPJA 
A Jézus Szíve tisztelet dogmatikai megalapozása a 
Szentírásra megy vissza és a hagyomány adataira 
támaszkodott. Jézus kereszten átszúrt szíve a megváltó 
szeretet szimbóluma. A Jézus Szíve tiszteletben magát az 
Istenembert, magát Jézust ünnepeljük, de úgy, ahogy 
szívének szeretetét kifejezte. A személyes egység réven 
Jézus egész embersége az isteni személy kifejezője. Az 
egyházi dokumentumok szerint a szív nem pusztán 
jelképe Jézus szeretetének, hanem valóságos 
emberségének kifejezése, amelyet áldozatul adott értünk. 
A szívben nemcsak Jézus emberi, hanem istenemberi 
szeretetének is jelképét látjuk, amely egyszerre tükrözi az 
Atya iránti és az emberek iránti szeretetet.  
 

PÜNKÖSD VIGÍLIÁJA 
Legnagyobb ünnepeit az Egyház vigíliával ünnepli. 
Pünkösd előestéjén arra emlékezünk, hogy a Szűzanya és 
az apostolok imádkozva várták a Szentlélek eljövetelét. 
Nekünk is szükségünk van a Szentlélek ajándékára. 
Buzgó és állhatatos imával tegyük erre méltóvá 
magunkat. 
Jézus élő vízhez hasonlítja a Szentlelket, mert betölti az 
igazságra és a szeretetre szomjazó szívünket.  
 

Örömmel merítsünk az élő vizek forrásából. 
az Üllői Katolikus Egyházközség számlájára. 
Számlaszámunk: OTP 11784009-22238928 

IRODAI IDŐ: hétfő, 17:00–18:00 
a plébánia hivatal irodájában 
SZENTMISÉK RENDJE: 

Hétfőn 18:00, Szerda reggel 07:30 
Szombat este vigilia 17:30 – Vasárnap reggel 09:30 
 
 

TRIANON, 1920. JÚNIUS 4. EMLÉKEZETE: A NEMZETI 
ÖSSZETARTOZÁS NAPJA. * IMÁDKOZZUNK HAZÁNKÉRT! 

  



Urunk mennybemenetele, C évben 
 

ApCsel 1,1-11; Ef 1,17-23 vagy Zsid 9,24-28;10,19-23; 
Lk 24,46-53 

„Ekkor megnyitotta értelmüket, hogy megértsék az 
Írásokat.” 

Hogy az emberiség ráismerjen Jézusban Isten 
Egyszülöttjére, aki érettünk emberré lett, Isten 
kiválasztott egy népet, de ennek a népnek sem volt 
lehetséges Jézus Krisztus fönséges ismeretét előre 
leírni, közölni, mert Jézus nem mutatható be önmaga 
nélkül. Megjelenése előtt sok különböző képet adott 
róla az Atyaisten Izraelnek, de nem adhatta a 
teljességet, mert a teljesség maga Jézus. 

A Messiás, a Dávid házából fölkent király 
képét adta róla, aki uralkodni fog mindörökké. Ezzel 
a képpel a Jézus feltámadásában megnyilvánuló 
egyetemes és örök uralmát akarta előre megsejtetni 
Izraellel. A szenvedő szolga képével, akinek sebei 
által gyógyulunk meg mindannyian, a Megváltó 
szerepét sugallta, aki ártatlanul szenved, aki magára 
veszi a világ bűneit és megszerzi a kiengesztelődést 
Istennel. Az Emberfia képével, aki az Ősöregtől 
érkezik, Jézusnak örök, Istentől való eredetét 
ragyogtatja fel tükör által homályosan. De azt is 
mondja az Ószövetségben, hogy: „Én magam fogom 
legeltetni nyájamat”, illetve hogy a küldöttnek 
Emmánuel lesz a neve, vagyis ő maga jön el, és 
közvetlenül adja az üdvösséget. 

Amíg Jézus el nem jött, amíg meg nem halt 
és dicsőségesen fel nem támadt, és amíg most vissza 
nem tér az „Ősöreghez” a felhőkön át, addig az 
írásokon nevelkedett apostolok a legnagyobb 
zavarban lehettek, hiszen ha Jézus a Messiás és az 
Emberfia, akkor nem szenvedhet, ha ő a szenvedő 
szolga, akkor nem ő az örök király, az pedig végképp 
elképzelhetetlen, hogy ember létére Isten 
jelenlétének hordozója legyen. 

Jézus utolsó előtti tette, mielőtt a mennybe 
menne, az, hogy megnyitotta értelmüket, hogy 
megértsék az Írásokat. A korábban adott képek össze 
nem függő sorát most egybeillesztve látják, s így a 
részletek kiadják a teljes képet. 

Jézus utolsó tette ezen a földön, hogy ezután 
elküldi apostolait annak hirdetésére, amit most 
felismertek. Azok azonban nem indulnak rögtön, 
mert még várnak a Szentlélek erejére. Ez a három 
mozzanat kell ahhoz, hogy valaki hitelesen 
hirdethesse az Igét: Jézus Krisztus fönséges, mindent 
együtt látó ismerete, küldetés annak hirdetésére és 
részesedés a Szentlélek erejéből.  

(fr. Barsi Balázs ofm) 

Feltámadásod, Uram, a mi reménységünk, 
Mennybemeneteled a mi megdicsőülésünk. 
Add, hogy veled együtt mi is a mennybe menjünk, és 
szívünk hozzád emelkedjék. De azt is add meg, hogy 
fölemelkedve ne váljunk gőgössé, se ne bizakodjunk el 
erényeink miatt, mintha a mi tulajdonunk volna. Add, 
hogy a szívünk a magasban legyen, de melletted, mert a 
szív felemelése, de nem tehozzád, az kevélység, hozzád 
emelése viszont biztonság. Te, aki fölmentél a mennybe, 
menedékünk lettél...” 

Ki az, aki fölmegy? Ugyanaz, aki leszállt.Azért 
szálltál le, Uram, hogy meggyógyíts, azért szálltál fel, 
hogy fölemelj. Ha magamtól emelkedem fel, elesem, de 
ha te emelsz fel, sértetlen maradok... Neked, aki 
feltámadsz, ezt mondom: Uram, te vagy a reménységem; 
neked, aki a mennybe szállsz: te vagy az én menedékem. 
(Szent-Ágoston) 

 
 SÍK SÁNDOR ~ GALILEAI FÉRFIAK  
 
Galileai férfiak, 
mért néztek az égre? 
Mért, hogy forró könny fakad 
férfiak szemébe? - 
Jézus Krisztus visszajön, 
Jézus Krisztus él! 
Galileai férfiak, 
mért, hogy tétlen álltok? 
Vár a Kelet és Nyugat, 
Krisztus bízta rátok. 
Hirdessétek mindenütt: 
Jézus Krisztus él! 
 
Galileai férfiak, 
Fel a küzdőtérre, 
Minden népek szomjasak 
Az Élet Vizére, 
Választottak, bennetek 
Jézus Krisztus él! 
 
Galileai férfiak, 
milyen jelre vártok? 
Ő tinéktek Lángot ad, 
Égből küldi rátok. 
Várjatok még tíz napig, 
Jézus Krisztus él! 
 
Galileai férfiak, 
Mért, hogy sírva néztek, 
Jézus Krisztus itt marad, 
Úgy ígérte néktek! 
Világvégig véletek, 
Jézus Krisztus él! 
 
Galileai férfiak, 
ha majd jön az óra, 
élőket és holtakat 
hív majd számadóra: 
a nagy Bíró visszajön, 
Jézus Krisztus él.   

 


