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Az Ullgi Kereszteld Szent Janos
Egyhazkozség Hirlevele

EVKOZI 14. VASARNAP

A szentmise imadsdgaiban és szentirdsi szovegeiben
gyakran hallunk a békérdl. Ez ugyanis Isten egyik nagy
adomanya szamunkra. A béke megvaldsitasanak fontos
feltétele a kiengesztel6désre €s megbocsatasra vald
készség. Kérjilk ehhez Urunk hathatos segitségét,

kegyelmét.
KEZDOENEK - Zsolt 47, 10—11
Josagodrol  elmélkediink, Isteniink,  templomod

belsejében. Isteniink, miként mar neved is, ugy folséged
is betolt minden foldhatart; jobbod telve igazsaggal.

OLVASMANY - Iz 66, 10-14c
A babiloni fogsagbdl hazatért nép sok viszontagsag ko-
zepette végezte az 0jjaépités munkajat. Néha bizony
elkeseredtek és elégedetlenek voltak sorsukkal. A proféta
azzal vigasztalja Oket, hogy a Gondvisel0 Isten josagos és
hatalmas is ahhoz, hogy jobb életkoriilményeket, lelki
békét és oromot ajandékozzon nekik. SOt kész arra, hogy
mindezt a tobbi népnek is megadja. Hiszen Jeruzsalem a
messiasi orszagot jelképezi.

SZENTLECKE - Gal 6, 14-18
Az ldvosséget Krisztus keresztje szerezte meg
szamunkra. Ezért, ha Isten csaladjahoz akarunk tartozni,
a keresztre feszitett Jézushoz kell csatlakoznunk. Vagyis
hinniink kell 6benne és meg kell keresztelkedniink az 6
nevére. Az igazi hit gyiimolcse a krisztusi szeretet. A
keresztséget pedig kovesse a tudatos elszantsag:
toreksziink meghalni a blinnek és ¢lni Krisztus tanitasa és
pél-daja szerint.

ALLELUJA - Kol 3, 15a. és 16a
Szivetekben uralkodjék Kriszus békéje. * Krisztus
tanitasa toltson el titeket gazdagon.

EVANGELIUM - Lk 10, 1-12. 17-20
A Teremtés Konyvének 10. fejezetében olvashato, hogy a
fold népeinek szama 72. Jézus azért valaszt hetvenkét
tanitvanyt, hogy ezzel is jelezze: az 6 kiildetése és tanitasa
minden népnek sz6l. Az apostolkodds munkajabol
azonban minden egyes hivonek ki kell vennie részét. Aki
ugyanis a keresztség altal eggyé lett Krisztussal, az
részesiilt az  profétai, tanitoi hivatasabol is.

AZ EUCHARISZTIAHOZ
Jézushoz hasonloan mi is az Atyatol kaptuk a meghivast,
téle kapjuk az er6t is a krisztusi életre. A mi erdnk: a
szentmisealdozat gylimolcse, az Eucharisztia.

ALDOZASI ENEK - Zsolt 33, 9
Izleljétek és lassatok, mily édes az Ur, boldog az az
ember, aki benne bizik.
Vagy: Mt 11, 28
Gyertek hozzam mindnyajan, akik elfaradtatok s akik
terhet hordoztok, én megkonnyitlek titeket — mondja az
Ur.

ELMELKEDES
URUNK, MI TUDJUK,
hogy a szamokban val6 hit babonasag. Mégis a kedviinket
szegi, ha csak harman jelennek meg 0sszejovetelein-ken.
Es ez a harom is csak érdekl6dé vagy lanyha keresztény.
* Hényan voltak az utols6 vacsora termében?
Tizenketten. Es az 6 feladatuk volt a vilig meghdditasa.
fgy  kezdédstt el a  kereszténység.  Minden
egyhazkozségben, akad annyi ember, ahdny az utolso
vacsora asztalat koriil iilte. De a Szentlélek tiize langoljon
benniik! J. Saliege biboros

IMADSAG JEZUS SZENT VEREHEZ
Udvozlégy Jézusnak dragalatos vére, ki érettiink
blindsokért a te szent szivedbdl €s egész testedbol
bdségesen kiontatott. En Uram, Jézus Krisztus, mosd le
az én gyarld biineimet €s ne hagyj elveszni engem, akit a
te draga véreddel megvaltottal. Josagos Jézus, kegyes
kinszenvedésedre, értiink kiontott draga véredre kérlek,
segits meg engem. Adj banatomra vigasztalast, a testi és
lelki kisértések ellen erét, minden elkdvetett biindmre
bocsanatot és minden biinté] 8rizz meg engem. Amen.

Thewrewk-kodex

MEGOSZTAS ES TETTEKRE VALTAS
Oromhir megfogalmazasa: Nekem ebben a

szakaszban az az 6rdmhirem, hogy...
— Jézus engem is hiv és kiild, hogy hirdessem az
Oromhirt.
— Az én nevem is fel van irva a
mennyben. Vagyis az Ur engem is
hazavar a mennyorszagba!
Tanusagtétel megfogalmazasa: Az evangéliumi szakasz
arra 6sztoéndz, hogy...
— Merjek Isten josaganak és szeretetének jele lenni a
vilagban!
—Ne feledjem el, hogy Jézus nevében
jarok. Az Ur kiildttje vagyok, tehat
ennek megfelelen kell élnem!

» JovO szombaton, julius 12-én a szentmise utan azonnal
FILMKLUB! 2016 Martin Scorsese filmje a Silence -
Némasag — felndtteknek valo, 2 6ra 40 perc. Szeretettel
hivjuk az érdekl6doket a Kozosségi Haz nagytermébe.

ADOMANYAIKAT Kkoszonettel fogadjuk
az Ul16i Katolikus Egyhazkozség szamlajara.
Szamlaszamunk: OTP 11784009-22238928

IRODAI IDO: hétfé, 17:00—18:00 a plébania hivatal
irodajaban
SZENTMISEK RENDJE:
Hétfén 18:00,
Szombat este vigilia 17:30 — Vasarnap reggel 09:30



Evkozi 14. vasarnap, C év
Iz 66,10-14c; Gal 6,14-18; Lk 10,1-12.17-20

., Kérjétek hat az aratas urat,
kiildjon munkadsokat aratasaba.”

Miért kell kérni Istentdl azt, amit 6 maga akar
teljesiteni, hiszen tudjuk, hogy Isten tidvoziteni akar
minden embert? Mert azt akarja, hogy ebben az
iidvozitd akaratban mi is részt vegyiink, mégpedig
nemcsak feliiletesen, hanem az 6 idvozit6 akarataval
egyesiilten, s igy mi is oka lehessiink testvéreink
idvosségének. Igy van ez a természetes emberi élet
tovabbadasaval is: Isten akarja, hogy emberek
szlilessenek a foldre, de ezt a legnagyobb ligyet is a
férfira és a nore bizta. A hivatasok iigyét is megosztja
velink, hogy a természetfolotti, oOrok élet
terjedésében is kozremiikodjiink vele.

Ez a kényelmes maganélet teljes
folszamolasat jelenti. Nem a csend és az imadsag
oraiét, azoknak meg kell maradniuk, s6t még
gyarapodniuk is, ahogy nd az aldott teher és a
felelosség, hanem az egyéni kedvtelések, spontan
Otletek irdnyitotta ¢letvitelét. Rendet,
kiszamithatosagot, attetszOséget kovetel a mdasok
felvallalasa, no meg szamtalan kisebb-nagyobb
lemondast, aldozatot. Nehéz, mégis csodalatosan
szép ¢letforma ez, mert maradandd gylimdlcsot
terem. A cél nem az, hogy papot, szerzetest vagy
csaladapat, csaladanyat neveljlink, hanem az, hogy
barmilyen hivatasban, barmilyen életallapotban és
helyen dolgozik is, odaadé munkas legyen. Ehhez
kell a sziviinket kitagitdé kegyelem, hogy ne
mindendron a sajat hivatasunk folytatojat lassuk
benne, mert nem az egyéni kis aratasunk munkasava
kell lennie, hanem az Ur nagy aratasanak
munkésava.

S a veliink nevelkedd tanitvanyokkal két
dolgot kell megsejtetniink életpéldank altal. Az egyik
az, amirdl a mai Szentleckében ir az Apostol: Nem
akarok masban dicsekedni, mint a mi Urunk, Jézus
Krisztus keresztjével. Altala keresztre szegezték
nekem a viladgot, és engem is a vildgnak. A masik
pedig az a végtelen nagy vigasztalas, amelyben
résziink van, amikor igy 4tadjuk magunkat
Krisztusnak, hogy Isten ugy vigasztal minket, mint
ahogyan az anya vigasztalja gyermekét, s hogy ez az
isteni vigasztalas eléri sziviink mélyét, sot testiinket
is: ,, Csontjaitok, mint a fii sarjadoznak.”

Bizonyosak lehetiink abban, hogy j6 példank
s konnyes, szenvedéssel teli imadsagunk kiesdi a
tanitvanyok szdmara a kegyelmet, hogy elérkezzék

az 1d6, amikor mar nem Oriilnek masnak, csak hogy
nevik f6l van irva a mennyben. (f#: Barsi Balazs ofimn)
AZ AJANDEKBA KAPOTT IDO
A nyéar lehet6ség arra, hogy kiszakadjunk megszokott
életviteliink egyhangusagabol. Feltoltod;jiink,
kikapcsolodjunk, utazzunk, kiranduljunk, olvassunk,
egyszoval lazitsunk egy kicsit. Micsoda lehetdség!
Az ajandékba kapott id6t tobbféle modon élhetjiik meg,
de értékessé €s pozitiv modon emlékezetessé csak akkor
valik szamunkra, ha szép €s értékes dolgokat €liink meg
benne. A rosszul felhasznalt id6 elvesztegetett és nem jol
megélt lehetdség.
A nyar egyszerli képlete: szenteld meg idddet Isten
jelenlétével, azaz hasznald tudatosan, kreativan, aktivan.
Ne engedd, hogy kifolyjon a kezeid kozott! Legyen benne
hely a csendnek ¢€s a baratoknak, a bels6é mélységnek és a
lazitasnak, a hétkdznapitdl eltérd munkanak és a jatéknak.
Ekkor biztos lehetsz abban, hogy boldog és értékes
szlinid6d lesz. A vasarnap megszentelése a vakacio alatt
is megoldhaté mindenditt a mai vilagban.

SZENT BENEDEK APAT

Jalius 11-én, pénteken iinnepeljiik a nyugati szerzetesség
atyjat, Szent Benedek apatot, aki a keresztény Eurdpa
arculatanak kialakitasaban egyik legnagyobb hatasu
egyéniség. 547-ben halt meg. VI. Pal papa Eurdpa
védoszentjévé jeldlte ki. Reguldjat ma is sok ezren
kovetik, a bencés szerzetesrendiek, a ciszterciek, stb.
Imadsag és munka (Ora et labora), szemlélodés és
tevékenység egyiittesen adjak az Egyhaz életének
egyensulyat.
Ezt is megmentem!

Egy turista a tengerparton sétalt napkeltekor.
Ahogy ment, egy férfit pillantott meg a tavolban.
Kozelebb érve hozza, felismerte az egyik helyi lakost, aki
szaporan lehajolt, folvett valamit a f61drdl, és bedobta azt
a vizbe. Ujra és tjra lehajolt, felvett valamit és bedobta a
tengerbe... Amikor a turista kozelebb ért, azt latta, hogy
a férfi minden lehajlaskor kivesz egy tengeri csillagot a
homokbdl, amit a viz kisodort a partra, majd visszadobja
a tengerbe. A turista igencsak meglepddott. Odament a
helyi emberhez és szo6lt:

— J6 reggelt baratom. Nagyon kivancsi vagyok
arra, hogy mit csinal?
— Ezeket a csillagokat dobalom vissza a vizbe. Tudja, tal
alacsony volt a dagdly, és a viz kimosta 6ket a partra. Ha
nem dobom Oket vissza, kiszaradnak itt, és az
oxigénhiany miatt elpusztulnak.
— Ertem — valaszolt a turista. De ezen a parton tobb ezer
csillag van! Lehetetlen, hogy mindegyiket visszadobja.
Egyszertien, rengeteg van beldliik. Nem gondolja, hogy
valoszinlileg ugyanez torténik tobb szaz kilométeren
keresztiil ezen a parton? Nem latja, hogy nem tud segiteni
mindegyiken?! A helyi lakos csak elmosolyodott,
lehajolt, folemelt egy ujabb csillagot, és amikor a
tengerbe dobta, azt mondta:
— De ezen az egyen tudok segiteni!



