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URUNK MENNYBEMENETELE

Foldi kiildetését befejezve Krisztus a feltamadasa utani
40. napon a mennybe ment, és elfoglalta helyét az Atya
jobbjan. Ott sziinteleniil kozbenjar értiink, hogy fo6ldi
vandorlasunk utan mi is eljussunk az 6rok dicséség honaba.
A mai iinnepen emlékezziink az égbe szalld Krisztusra. Az 6
tanitasa és péld4ja szerint ne a mulandé foldi dolgokat
keressiik, hanem inkabb az 6rokkévalokat.

OLVASMANY - ApCsel 1,1-11
Szent Lukacs evangélista elbeszélése szerint Jézus megigérte

apostolainak a Szentlelket, és szemiik lattara folemelkedett a
mennybe. Majd két angyal jelent meg nekik, s hiriil adtak,
hogy az Ur a vilag végén ismét eljon.

SZENTLECKE - Ef 1,17-23

Az apostol imadkozik hiveiért, hogy nyilvanuljon meg
¢letiikben az Isten nagysaga, jarjanak vilagossagban, toltse
el 6ket a remény, €s mindig érezzék Isten hatalmat és
erejét, amely ,, a gydngeségben nyilvanul meg a maga
teljességében” (2Kor 12,9).

EVANGELIUM - Mt 28,16-20

Szent Maté evangéliumanak az elején ez ll: ,, Veliink az Isten”
(Mt 1,23), s az evangélium végén Krisztus is ezt mondja: ,, £n
veletek vagyok mindennap a vilig végéig!” Eletiink kezdetén,
a keresztség szentségében, az O életébe kapcsolodunk bele,
jelenléte, kegyelme végigkiséri életiinket. Barcsak minden
ember élete ,,6altala, Gvele és 6benne” fejezddnék be!

JEZUS KRISZTUS EL

Jézus Krisztus: a mi Urunk és draga testvériink! — Milyen
visszhangot valtanak ki ezek a szavak lelkiinkben?
Hissziik-e sziviink egész szenvedélyével, hogy 6 ¢él és
koztliink van, és jelen van? Hissziik-e igazan, hogy 6 az
emberek baratja és ez a baratsdg adja meg egész emberi
életiinknek értelmét? Charles de Foucauld

TEREZ ANYA IMAJA MARIAHOZ

Maria, Jézus anyja, 1égy mindnyajunk édesanyja, hogy mi
is tiszta sziviiek legyiink, miként te voltal, hogy szeressiik
Jézust, ahogyan te szeretted 6t, hogy a legszegényebbek
szolgalatara legyiink, ahogy te tetted, hiszen mindannyian
Isten szegényei vagyunk!

A HIT SZEMEVEL

Ha Jézus test szerint koztiink maradt volna, akkor testi
szemiinket tobbre becsiilnénk lelki szemiinknél. De 6
tudja, melyik szem a jobb; azért tlint el testi szemiink el6l,
hogy lelki szemiinkben a hitet felkeltse. Sokkal, de sokkal
fontosabb Jézus Krisztusban hinni, mint test szerint
magunk el6tt 1atni. Hogyha hisziink, lelki szemiinknek
jelen van... Ezért senki sem szomorkodjék, hogy 6 a
mennybe ment és itt hagyott minket. O veliink van, ha
hisziink benne.

Hogy lakésa bensédben van, ez sokkal igazabb, mint
hogyha kiviil, szemed el6tt allna. Hogyha hiszel benne, 6
benned van.

Richard Thalmann:

Krisztus mennybemenetele
A mennybdl a foldre szalltam,
hogy te batran
tudj a foldon élni.
A f6ldr6l a mennybe szallok,
hogy tudjad,
hova akarlak vezetni.
Ne kérdezd:
hol van a menny, hol van a menny?
Oriilj egyszeriien,
hogy teljesen egy lehetsz velem.
Ne kérdezd:
hol van a menny, hol van a menny?
Oriilj egyszeriien,
hogy tested-lelked velem egy hazat talalt.
Ne kérdezd:
hol van a menny, hol van a menny?
Oriilj egyszeriien,
hogy neked is ez a célod.
Ne kérdezd:
hol van a menny, hol van a menny?
Oriilj egyszeriien
az orok élet boldogsaganak.
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Urunk mennybemenetelének iinnepe
ApCsel 1,1-11; Ef 1,17-23; Mt 28,16-20

,, Urunk, Jezus Krisztus Istene, a dicsoség Atyja [...]
vilagositsa meg lelki szemeteket, hogy tudjdtok, milyen
reményre hivott meg titeket, milyen gazdag dicsoséges

»

oroksége a szentek szamara.

Az Atya mindent a Fitért, a Fiuban és a Fiu altal
teremtett, ezért ami szemében tetszésre talal, annak 6rok
jovéje is van Obenne. Amit & latott és amiben
gyonyorkodott: a galileai tavasz szinei, a napfelkelte és
napnyugta a Genezareti-tavon, az ég madarai és a mezdk
liliomai; amit kezével megtapintott: az acspad, a
szerszamok; ahol sziletett és ahol felnétt: a betlehemi
barlang és a nazareti haz; s amit meg is siratott: Jeruzsalem
varosa és a templom nem lehetnek egészen az enyészeté,
hanem a Lélek erejében 6rokké megmaradnak. Es ott
lesznek vele a boldog 6rokkévalosagban mindazok, akiket
szeretett: édesanyja és apostolai mellett baratja, Lazar, a
betegek, akiket meggydgyitott, a gyermekek, akiket 61ébe
vett... Krisztus a vildg minden orszagat és gazdagsagat
magaval vihette a mennybe, mert nem volt egyetlen
érzése, gondolata, szandéka sem, amely az Atyaéval
ellenkezett volna. Magaval vihet minket is, akiknek
idvosségéért leszallott a mennybdl, akiket szent vérével
megmosott a biintdl, és akiket kivaltott a halal fogsagabol.

Most mar csak az a kérdés: Akarunk-e vele egyiitt mi
is a mennybe emelkedni? Ha akarjuk, hogy magaval
vigyen oda, ahol 0 van, akkor gy is kell élniink, mint 6:
hogy ¢életiink, dontéseink, cselekedeteink, emberi
kapcsolataink ,,06rokkévalosithatoak™ legyenek. Mert
bizony a legédesebb és legbensdségesebb emberi szeretet
sem menthet6 at az 6rokkévalosagba, ha Isten torvényein,
vagyis az 6 szeretetén, az egyetlen igazi €s 6rok valdsagon
kiviil van.

* Mennybe ment Urunk, Jézus Krisztus, a mai napon
azt tinnepeljiik, hogy Benned, a feltamadott és Isten
dicsoségébe érkezett Isten Fiaban van jovije a vilagnak,
van jovoje az emberiségnek, van jovije a mi személyes
életiinknek. Add, keériink, kegyelmedet, hogy elvessiink
mindent, ami Osszeegyeztethetetlen a Te szereteteddel, és
vallaljunk mindent, amit szereteted megkivan téliink, s igy

egész életiink folyamatos mennybemenetel legyen, mely itt

és most is tortenik veliink. . (fr. Barsi Balazs ofim)

» PATRISZTIKUS VONAL - ATYAK BIBLIAJA
Szent Agoston piispok, Szentbeszéd 263, 2

Ma, ahogy hallottatok, testvérek, a mi Urunk Jézus
Krisztus a mennybe ment, de vele egyiitt ami sziviink is
felemelkedett. Hallgassuk meg, mit mond az Apostol: ,,Ha
tehat Krisztussal feltimadtatok, keressétek, ami font van,
ahol Krisztus iil az Isten jobbjan. Ami ott fonn van, arra
legyen gondotok, ne a foldiekre.” (Kol 3, 1 — 2). Vizsgald
meg magad! Vajon igyekszel —¢ eleget tenni ennek a
kijelentésnek? Ha igen, akkor lelked mar uton van Krisztus
Urunkhoz, ha nem, akkor még nem indult el hozza. Ha
blindk terhelnek téged és azokat nem teszed le, akkor
hogyan akarsz felemelkedni, amikor rossz szokasaid, mint
nehéz vasgolyok, lefelé huznak téged? Bizony, O
felemelkedett, de nem tavolodott el t6liink, ha sziviinket
hozza felemeljiik, még hatestiink nem is dics6iilt meg a
mennyben. Ne értelmezd azonban rosszul! A mennyei
dics6séget a foldon sehol sem lehet elérni. Elérheted
viszont, hogy alland6 6rém legyen a szivedben, amelyet
nem foldi élvezetek adnak, hanem magatol az Istent6l jon.
Ez a te belsé 6romod megmarad a jo napokban és a rossz
napokban. Ha ezt felfedezed magadban, akkor mar valamit
megtapasztaltal a mennyei 1étb6l. Honnan ered ez? Onnan,
hogy Krisztus Urunk kinszenvedésével, kereszthalalaval
és feltamadasaval ,,az elleniink sz616 adoslevelet eltérolte”
(Vo.: Kol 2, 14). A szentségek vételével pedig mindig
szorosabban hozzatartozol. Egyre inkabb tagjava valsz,
minél inkibb elmeriilsz az O szolgalataban, az
imadsagban, minél tobbszdr részesiilsz szentgyonasban ¢s
szentaldozasban, minél tobb a  jocselekedeted.
Elmélkedjiink arrél, ami rank var a mennyben!

» MEGOSZTAS

Orémhir megfogalmazasa: Nekem ebben a szakaszban az
az 6romhirem, hogy...

— Jézus munkatdrsamma valikk az evangélium
hirdetésében. Batran rabizhatom magamat, életemet,
tetteimet.

— én is eljuthatok Krisztushoz.

» TETTEKRE VALTAS

Tanusagtétel megfogalmazasa: Az evangéliumi szakasz
arra 6sztondz, hogy...

— minden tevékenységemet a Jézus Krisztusrol szold
hiteles tanusagtétel kell, hogy atitassa!

— az Urral egyiitt munkalkodjam.



